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DIE WICHTIGSTE ENTSCHEIDUNG

Als Menschen haben wir eine duBerst wichtige Entscheidung zu treffen:
Wir kénnen uns entschlieBen, Vertrauen in Klarheit zu erlangen. Stets
prasente Klarheit ist das Geburtsrecht und der naturgegebene Zustand
jedes Menschen.

Klarheit enthalt alle Blickpunkte. Alle Blickpunkte — Gedanken, Emotionen,
Empfindungen und andere Erlebnisse und Erfahrungen — erscheinen in
Klarheit, genau so wie ein Regenbogen in der Weite des Himmels erscheint.
Die Weite des Himmels und der Regenbogen sind genau so untrennbar
voneinander wie Gedanken, Emotionen, Empfindungen und andere
Erlebnisse und Erfahrungen untrennbar von Klarheit sind.

Was ist ein kurzer Moment der Klarheit?

Um diese Frage beantworten zu kdnnen, hore fur einen kurzen Moment
auf zu denken. Was verbleibt? Es verbleibt ein Gefuihl der Wachheit
und Klarheit. Uneingeschrankte Klarheit und Wachheit, grenzenlos wie
wolkenloser Himmel.

Auf Klarheit zu bauen, wird auf die folgende Weise erleichtert: Viele

kurze Momente der Klarheit werden kontinuierlich. Wenn wir uns fur kurze
Momente der Klarheit entscheiden, kommen wir in jeder Lebenslage in

den Genuss von vollkommener mentaler und
emotionaler Stabilitat, einer ausgewogenen
Sicht, natirlicher Ethik und klugem Handeln.
Die kurzen Momente der Klarheit werden langer
und langer, bis Klarheit im Alltag schlieBlich
kontinuierlich ist.

Entweder wir betonen Klarheit, oder wir betonen
Blickpunkte. Wenn wir uns nicht fir Klarheit
entscheiden, befinden wir uns auf einer Achterbahnfahrt aus Gedanken,
Emotionen und anderen Erlebnissen. Einfach ausgedriickt: Kurze Momente
der Klarheit sind wohltuend, und das konstante Betonen von Blickpunkten
ist unangenehm.

Durch kurze Momente der Klarheit erfahren wir unmittelbare Freiheit vom
dauernden Auf und Ab. Wir beginnen eine ausgewogene Sicht zu haben. Wir
sind besser in der Lage, uns selbst, unserer Familie, Gemeinschaft und der
Welt von Nutzen zu sein. Wenn wir auf Klarheit bauen, haben wir Zugang

zu unseren inneren Starken, Begabungen und Talenten und tragen sie zum
Wohl aller bei.
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