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  מטאפורות של המודעות
  מודעותלהתוודעות 

  5חלק 
  
  

השמים . המודעות היא הקרקע הפתוחה והבלתי ניתנת להריסה של כל התופעות, כמו השמים
שאנו יודעים שהשמים נוכחים בטבעיות  כיווןמ, מודעותלעוצמה - מדהימה ורבתהמחשההם 

פשוט עוזב אותם , פיע בשמיםאנו יודעים שכל מה שמו. הם בלתי ניתנים להריסה. ויציבים
כל מה שאפילו במהלך ההופעה של ואנו יודעים . את השמים בדיוק כפי שהיו קודםיר שאומ

הטבע הבלתי ניתן להריסה של המודעות שלנו . אינם מושפעים מכך גמריל השמים, שמופיע
  . הוא בדיוק כזה

 
יהיה לכך שום השפעה על  לא –דרך המודעות עבור י של מזג אוויר דפוסאין זה משנה איזה 

המודעות היא הקרקע של כל מה . ת השמיםיהטבע הבלתי ניתן להריסה של המודעות דמוי
כל . נפרד או נבדל מכל האיכויות שלהאי פעם כך שאין שום דבר במודעות ש, שמופיע

אין שום חלק של השמים שיש לו . של השמים בטיבכל ה ותנוכחהאיכויות של השמים 
  .          משל חלק אחר של השמים, בט אחר של השמיםי משל האיכויות שונות

  
היא ; אין לה שום נטיות. המודעות פתוחה לרווחה כמו השמים בכך שאין לה שום העדפה

היא . אל תוך שום תופעה, היא לעולם אינה קורסת אל תוך שום דבר. תמיד פתוחה לרווחה
 שהמודעות נדמהאפילו אם . ות בדיוקכאותה פתיחרציפה גה וצת הישנתמיד ו, תמיד פתוחה

אין . הפתיחות שלה נוכחת בטבעיות. לא באמת קורסתאף פעם היא , קורסת אל תוך תופעה
  . באופן מלאכותיזאת אין צורך לעשות ,הפתיחות אותהצורך לאלץ את 

  
המצב ממחיש כיצד כל התופעות עולות מתוך , כביטוי נוסף של המודעות, המצב הבסיסי

ממש כפי שכל . המצב הבסיסי וכמצב זהשכל התופעות מתרחשות בתוך , מצב זההבסיסי וכ
בכל , אנו יכולים לראות שכל אותן איכויות נוכחות בכל דבר שמופיע, דבר מופיע במודעות

. כל מה שמופיעל  המצב הבסיסי ש–המצב הבסיסי של כל התופעות הוא המודעות . התופעות
 נוכחות בטבעיות במצב הבסיסי של כל ,ום אחרשאחריהן חיפשנו במק,כל האיכויות 

 נפרדב  כלשהואין מצב בסיסי.  בלתי נפרד מכל התופעותהואהמצב הבסיסי . התופעות
  . שלהןמצב הבסיסיה בדיוקא יהקרקע של כל התופעות ה. תופעותמה
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כך גם כל התופעות הן בלתי נפרדות ,  שהצבע הכחול הוא בלתי נפרד מהשמיםבדיוק כמו
 הזהכחול בצד שיהיה  –זה בלתי אפשרי להפריד את הכחול מהשמים . הבסיסימהמצב 

ונקודות מבט ' כאן'זה בלתי אפשרי שתהיה לנו מודעות , בדיוק באותו אופן. הזהושמים בצד 
כל התופעות הן הוכחה . לנו רק מודעות או רק נקודות מבט בחוויה שלנו  שתהיה–' שם'

  .  והנוכחות הטבעית של המודעות נחוות ככל התופעות, נוכחות הטבעית של המודעות לניצחת
   

שבו אנו מנסים שתהיה לנו רק מודעות ללא ומכניסים את עצמנו לתוכו  רגול שאנויכל ת
 או שבו איננו מכירים במודעות ורואים את התופעות בלבד וחושבים שעלינו ליצור ,תופעות

של   מכירים בטבע הבלתי נפרדבו אנוש בכל רגע קצר .תועלתחסר  הוא  ,את המודעות
  .  השנימבליברור שהאחד אינו נוכח , המודעות והתופעות

   
המצב  הואשלהם הבסיס מאחר ולכל המקומות ולכל הדברים אין טבע עצמאי , לכל האנשים

שום הנוכחות של  ולא של הנוכחות של עצמנושל  לא – חוויהאין שום . המודעות הוא; הבסיסי
בתוך הבהירות של המודעות כל .  כוחה של המודעותללא או דבר מקום, שום אדם, דבר
מקום , כך שלשום אדם,  ככל התופעותים נחוושל המודעות והבהירותהאור . דברים מופיעיםה

 שמי של  המרחב המאוחד והבלתי ניתן לחלוקהבתוך מופיעהכל . או דבר אין טבע עצמאי
  .המודעות

  
או בין , היחסים בין התופעות למודעותמערכת המתאר את ', תריקוּ' ונחהמ על אולי שמענו

  שתהיה לנו תפיסה שלנה אית ריקוּהכוונה בחשוב להבין ש.  שלהןהתופעות למצב הבסיסי
 ,בחוויה ישירה ,ראותלת היא  ריקוּ  המשמעות האמיתית של.תאו הרגשה של  ריקוּ, תריקוּ

עצמאית ונפרדת  ממשותלשום דבר אין . לשום דבר אין כוח. שלשום דבר אין טבע עצמאי
 של כל מה שמופיע יהכוח היחיד. ריק מכוח, כך שהכל ריק מטבע עצמאי. מצב הבסיסימה

  .הוא הכוח של המצב הבסיסי עצמו
  

 ,ישנה ערנות מוחלטת במודעות, כך. המודעות איננה מתוחה ואיננה רפויה, כמו אריה מלכותי
בכל רגע , אותו זמןוב. ישנה תמיד המוכנות לדעת. שהיא תמיד פתוחה וערנית שניתן לראות
 נודדבו האריה שבכל מקום . ניתן לראות שישנו ביטחון מוחלט כמו של אריה, של מודעות
השליט המלכותי של , שהוא השליטבכך יש לו את הביטחון המוחלט , נהאברחבי הסוו

של , מנהיגותשל  טתהפגנה מוחלשלווה מוחלטת ו קיימת, הדריכות והערנותבכל . נהאהסוו
כך שזו אינה דריכות שבה אנו פוחדים ממה שיקרה .  פחד מכל מה שמופיעהיעדרשליטה ו
 ותעוצמה ונינוח-תוערנות ודריכות רב ישנן. תופעותעל כל האנו מתמקדים ה ושב, ברגע הבא
  .בו בעת

    
. נות לפעולתמיד ישנה המוכ, של האריה יובכל אחת מתנועותבכך ש, ה וגם לא רפויהלא מתוח

, בין אם זה במהלך היום או במהלך הלילה. ישנה תמיד המוכנות להיענות מלאה לסביבתו
בכל ,  באופן מיידימביאה תועלתשמוכנות לפעול בכל דרך האותה , אותה היענותישנה תמיד 
  . שנחוצהדרך

  
 בהירות שלה .של השמש היא איכות טבעית של השמשהבהירות . שמשמו הכ בהירההמודעות 
היא כמו , לדעת הכלמאפשרת ה המודעות ו את היבט הידיעה העצמית שלהאירמההמודעות 
  .היא מתרחשת בטבעיות. והיא נוכחת בטבעיות. של השמשהבהירות 

  
 החלל כולו .זורחת בכל מקום באופן שווה מועילה תבונה,  את החלל הממלאהשמש אורכמו 

שום דבר לעולם . ב בסיסי וטוּלית מועילהתכולפיכך כל התופעות רוויות ב, שמשה רווי באור
של התבונה המגלות את עצמן בכל ת מועילוה האיכויות. ב זהמחוץ לטוּאל  סוטה אינו

 שלשום דבר אין טבע עצמאי הבנהב. לראות שלשום דבר אין טבע עצמאיהיכולת התופעות הן 
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 –וניטרליות , ליותשלי, חיוביות חוויותמ נפרד הוא בלתיב הבסיסי טוּבכך שה נמצאת ההכרה
  . ניטרליות ושליליות, חיוביות חוויותכ תוייגמה שבדרך כלל מ

  
נפרדת  לא קיימת שום תופעה שאי פעם, מאחר ואין שום תופעה המופיעה מחוץ למצב הבסיסי

אל לראות מבעד לתוויות , קודם כל, פירושהתבונה . או נבדלת מהאיכויות של המצב הבסיסי
,  חיוביות-המונחים כך ש. ע זו משותפת לכל התופעות באופן שווה הבסיס ולדעת שקרקתוך

 למרות שבתחילה התיאורים עדיין ,חוויותבו נתאר ששליליות או ניטרליות כבר אינם האופן 
, ב הבסיסי הוא הטוּ,באופן הולך וגובר נחווהו של כל מה שמופיע ההקשר. עשויים להופיע

  .של כל התופעות מועילותההאיכויות 
  

  


