
Wprowadzenie do Balanced View
NAJWAŻNIEJSZY WYBÓR 

Jako ludzkie istoty mamy możliwość dokonania najważniejszego dla nas 
wyboru: Wyborem tym jest poleganie na klarowności. Zawsze uaktywniona 
klarowność jest wrodzonym prawem i naturalnym stanem każdego człowieka.

Wspieranie się klarownością jest czymś bardzo łatwo dostępnym; mianowicie: 
krótkie chwile klarowności, powtarzane wiele razy stają się ciągłe. Kiedy 
wybieramy krótkie chwile klarowności coraz więcej korzystamy z i cieszymy się 
pełną mentalną i uczuciową równowagą, zbalansowaną wizją, naturalną etyką 
i umiejętnym działaniem na każdą sytuację. Krótkie chwile stają się dłuższe i 
dłuższe i klarowność staje się dla nas ciągła w codziennym doświadczeniu.

Czym jest krótka chwila klarowności? 
Aby się tego dowiedzieć, przestań myśleć – tylko przez chwilę. To co pozostaje 
to uczucie raźności, przejrzystości – otwarte jak bezchmurne niebo.

Klarowność zawiera wszystkie punkty widzenia. Tak jak tęcza pojawia się w 
przestrzeni tak i wszystkie punkty widzenia – myśli, uczucia, odczucia i inne 

doświadczenia – pojawiają się w klarowności. 
Tak jak przestrzeń i tęcza są nieodłączne, tak 
też myśli, uczucia i inne doświadczenia są 
nieodłączne od klarowności.

Albo podkreślamy klarowność albo punkt 
widzenia. Jeżeli nie wybieramy  
klarowności, znajdujemy się na ”roller coaster” 

karuzeli myśli, emocji, odczuć i innych doświadczeń. Stwierdzając to prosto; 
krótkie chwile klarowności są kojące, a ciągłe podkreślanie punktów widzenia 
jest nieprzyjemne.

Przez moc krótkich chwil klarowności doświadczamy bezpośrednio wolności 
od wzlotów i upadków. Zaczynamy widzieć w zrównoważony sposób. Jesteśmy 
w stanie przynieść korzyść samym sobie, naszej rodzinie i światu. Kiedy 
polegamy na klarowności wchodzimy w kontakt z naszą wewnętrzną siłą, 
naturalnymi darami i telentem i dzielimy się nimi dla korzyści wszystkich.

Więcej 
informacji  
schemat nauk, 

darmowych mp3, 
video, książek i forum, 

znajdziesz na:
www.balancedview.com 
www.greatfreedom.org
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