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Introduccion a Balanced View
LA ELECCION MAS IMPORTANTE

Como seres humanos, tenemos una eleccion fundamental. Podemos
elegir valernos de inteligencia abierta. La inteligencia abierta esta siempre
presente, y es el derecho basico y el estado natural de todo ser humano.

Es féacil valerse de inteligencia abierta de la siguiente forma: reconociéndola
en breves momentos, repetidos muchas veces, la inteligencia abierta se
vuelve cada vez mas evidente. Estos breves momentos de inteligencia
abierta se vuelven cada vez mas largos, hasta que una inteligencia abierta
y despejada es obvia en toda nuestra experiencia diaria.

¢Qué es un breve momento de inteligencia abierta?

Para saber la respuesta a esta pregunta, para de pensar, sélo por un
momento. Lo que permanece es una inteligencia abierta y IGcida, despejada
como un cielo sin nubes.

La inteligencia abierta abarca todos los pensamientos, emociones,
sensaciones y otras experiencias - datos —. Asi como un arco iris aparece
en el espacio, todos los datos aparecen en la
inteligencia abierta. Tal como el espacio es
inseparable de un arco iris, pensamientos,
emociones, sensaciones y otras experiencias
son inseparables de la inteligencia abierta.

Podemos valernos de la inteligencia abierta
o valernos de los datos. Si no elegimos la
inteligencia abierta, nos encontramos en una
montana rusa de pensamientos, emociones y otras experiencias.

En pocas palabras, breves momentos de inteligencia abierta son
tranquilizadores, mientras que el constante énfasis en los datos es
incomodo.

Gracias al poder de un breve momento de inteligencia abierta, comprobamos
en nuestra propia experiencia que tenemos libertad en relaciéon a los
altibajos de la vida. Comenzamos a tener una perspectiva equilibrada.

Somos mas capaces de ser beneficiosos para nosotros mismos, nuestra
familia, comunidad y el mundo. Cuando confiamos en esta inteligencia
abierta y sin limites, accedemos a nuestras fuerzas innatas, dones y
talentos, y con ellos contribuimos para el beneficio de todos.
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